
 

 

Montag, 14. Juli  
 Hähnchen-Paprika-Curry mit Kichererbsen(2,3AA,G,I), Butterreis(G) 

 Vegetarische Variante: 

Indisches Paprikacurry mit Kichererbsen und Spinat(2,3AA,G,I), Butterreis(G) 

 Saisonsalat(I) 

 Dessertauswahl(AA,C,F,G,HB) 

Dienstag, 15. Juli 
 Rindergulasch “Westmoreland”(2,3,8,I), Wedges(AA), Gemüse natur 

 Vegetarische Variante: 

Sojageschnetzeltes “Westmoreland”(2,3,8,F,I), Wedges(AA), Gemüse natur 

 Saisonsalat(I) 

 Dessertauswahl(AA,C,F,G,HB) 

Mittwoch, 16. Juli 
 Pikante Pfannkuchen(AA,C,G), Blumenkohlgemüse mit Geflügelschinken in 

Rahm(2,8,AA,G) 

 Vegetarische Variante:  

Pikante Pfannkuchen(AA,C,G), Blumenkohlgemüse in Rahm(AA,G) 

 Saisonsalat(I) 

 Dessertauswahl(AA,C,F,G,HB) 

Donnerstag, 17. Juli 
 Paniertes Putenschnitzel(AA,C) an Bratensauce, Spätzle(AA,C), Brokkoligemüse 

 Vegetarische Variante: 

 Vegetarisches Bauernfrühstück mit Kartoffeln, Champignons und Ei(C,I,L), Rote Bete 

Salat(9) 

 Saisonsalat(I) 

 Dessertauswahl(AA,C,F,G,HB) 

 

 


